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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
для обучающихся с нарушениями интеллекта (вариант 1) 

2025 – 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

1-4 классы 

 

Направления внеурочной деятельности Формы организации внеурочной деятельности 1 2 3 4 

Курсы, занятия патриотической, гражданско-

патриотической, краеведческой, историко-культурной 

направленности  

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 
1 1 1 1 

Курс внеурочной деятельности «Орлята России» 1 2 2 2 

Курсы, занятия духовно-нравственной направленности по 

религиозным культурам народов России, основам 

духовно-нравственной культуры народов России, духовно-

историческому краеведению 

Мероприятия по плану воспитательной работы 

1 1 1 1 

Курсы, занятия познавательной, научной, 

исследовательской, просветительской направленности 

Курс внеурочной деятельности  

«Функциональная грамотность: учимся для жизни» 
    

Курс внеурочной деятельности  

«Основы логики и алгоритмики» 
    

Курсы, занятия экологической, природоохранной 

направленности 

Мероприятия по плану воспитательной работы 
    

Курсы, занятия в области искусств, художественного 

творчества разных видов и жанров 

Курс внеурочной деятельности  

«Школьный театр «Страна чудес» 
    

Курс внеурочной деятельности  

«Школьный хор «Поющие сердца» 
    

Курс внеурочной деятельности «Школьный киноклуб» 1    

Курсы, занятия туристско-краеведческой направленности Мероприятия по плану воспитательной работы     

Курсы, занятия оздоровительной и спортивной 

направленности 

Мероприятия по плану воспитательной работы 
    

ИТОГО: 4 4 4 4 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

для обучающихся с нарушениями интеллекта (вариант 1) 

2025 – 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Направления внеурочной деятельности 
Формы организации  

внеурочной деятельности 
5 6 7 8 9 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности 

Курс внеурочной деятельности  

«Разговоры о важном» 
1 1 1 1 1 

Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся 

Курс внеурочной деятельности  

«Функциональная грамотность: учимся для жизни» 
     

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

Курс внеурочной деятельности  

«Россия – мои горизонты» 
 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся  

Курс внеурочной деятельности  

«Основы программирования» 
     

Курс внеурочной деятельности  

«Основы программирования на PITHON» 
     

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов 

Курс внеурочной деятельности  

«Школьный театр «Страна чудес» 
     

Курс внеурочной деятельности  

«Школьный хор «Поющие сердца» 
1     

Курс внеурочной деятельности  

«Школьный киноклуб» 
1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских  общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности 

Курс внеурочной деятельности  

«Школьный военно-патриотический клуб «Патриоты»  
     

Курс внеурочной деятельности  

«Молодежь 21 века» (волонтерское движение) 
1 1 1 1 1 

Курс внеурочной деятельности  

«Моя семья» 
     

ИТОГО 4 4 4 4 4 
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